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Introduccion.

El nifio es de las raras perfecciones que poseduaateza, podemos afirmar que la totalidad
de los nifios poseen una voz sana y plena. Losgmasl en la voz que observamos en
algunos nifios se deben generalmente a otros fa@meos aliso vocala diferencia de gran
cantidad de adultos, que necesitan un preeduceaoai.

A través de éstas paginas trataré de mostrar tod@spectos necesarios para trabajar de una
manera adecuada y did4ctica con un coro infamiiicgpalmente en lo que respecta a la
ensefianza correcta de la manera de cantar ddilms @eneralmente se tiene la idea que el
trabajo musical en un coro infantil debe ser realizde la misma manera a la que de un coro
adulto, lo que es un grave error, ya que en undenaifios se debe realizar una labor
formativa; por lo cual debemos emplear otros eléaseyn recursos metodoldgicos distintos a
los empleados en un coro adulto. Esto parte, emgpiugar, a la forma en que realizamos el
ensayo o la clase, ya que los nifilos generalmentmguietos; por lo tanto, la metodologia
del ensayo y los elementos que usaremos debentpeosicaptar la atencion de los nifios a
cada momento. Entendiendo esa primera parte, esg@mfocaremos todo nuestro esfuerzo
en educar y formar musical y vocalmente a los nifios

Me he valido de muchos articulos de diversos lipuddicados respecto a este tema
(“Teaching the elementary school chorus” de Linde&s-Parker Publishing Company, “El
Coro de Nifios, su formacién y programa para ehfief de Mary de Staton-Casa Bautista de
Publicaciones, “Practica coral y técnica vocal” gielgrama Crecer cantando del Teatro
Municipal de Santiago de Childje tratado de seleccionar lo mejor de cada urgdlaie para
hacer un resumen de todos los aspectos mas imigsrigune implica el trabajo coral con
nifos. Ademas, en base a mi labor como direct@l cianto de adultos y de nifios, aporto con
sugerencias, experiencias y vision tanto en larozgaion y planificacion del trabajo con
coros infantiles, sean cristianos, escolares tsotro

La verdad me llena de emocién y satisfaccion ébjea con nifios, muchos de ellos llegan a
las primeras clases con mucho miedo, por no cortlecqué se trata esto, practicamente no se
les escucha la voz; otros quizas llegan por cwamkd por que esta su mejor amigo en el
coro. Pero es maravilloso ver como al cabo de nasésbajo, de paciencia y perseverancia
€s0s nifios emiten esas notas angelicales con ses #stalinas y limpias; ya no estan en el
coro solo porque esta el amigo o por obligacidm gorque se ha despertado en ellos este
maravilloso don de la musica.

Ante esta reflexion recuerdo mi infancia e inmeatiante me viene a la mente cuando
participé en el coro de la escuela por muchos aios| coro de nifios de la iglesia; y hoy
después de muchos afios verme al frente de nifidasarismas inquietudes e interrogantes
que tenia yo, me lleva a sentir una gran respaigatbipor esta maravillosa tarea.

Mis agradecimientos a Dios por permitirme desaaradste ministerio y capacitarme
espiritualmente para esta gran labor y tambiéapacitacion musical a través de diferentes
academias e institutos.

Mencidn especial para mi amada y querida espos@&iRatuentes quien ha sabido entender y
comprender lo dificil de este ministerio, por cawatéémanda mucho trabajo de preparacion;
practicar los cantos, escribir y arreglar partgyegtc. En todos estos afios ella ha sido un pilar
fundamental en mi vida, junto a mis hijos GersoaviD y Patricia; quienes hoy son parte de
los coros que dirijo.




Dios bendiga a todos aquellos que son directonedesoy quienes piensan serlo, sepan que es
una labor maravillosa que engrandece el espinitosylleva a través de los cantos e himnos a
alturas insospechadas.

“La musica compone los animos descompuestos \adbgi trabajos que nacen del espiritu.”

Miquel de Cervantes Saavedra
(1547-1616) Escritor espanol.

“La masica constituye una revelacion mas alta qunguma filosofia.”

Ludwig van Beethoven
(1770 -1827) Compositor y musico aleman.

"Para la Gloria de Dios y la edificacion de loss&'

Johann Sebastian Bach
(1685 -1750) Compositor y musico aleman.

Con carifio y pasién, Gerson Uribe Ramos - guriber.
Septiembre del 2007.




Coros de nifios ¢como iniciarlo?

El Director.

Debemos considerar antes de todo uno de los faatadie importantes para el éxito de un
grupo coral (sea de nifios o adultts]) Director o Profesor de Coro”, éste debe poseer
ciertas cualidades, condiciones minimas para lla\mren puerto este proyecto que significa
en su totalidad “El Coro de Nifios”. En esta ocasios enfocaremos principalmente en las
condiciones que debe reunir un Director de Corfastiles; éstos pueden ser religiosos o
escolares.

1.

Entrenamiento auditivosuficiente para:

a) Percibir la afinacién de las distintas voces qiegran una composicion coral,
como partes independientes entre si 0 como intexgrael conjunto.

b) Percibir las desafinaciones o errores que cometaniiios.

c) Poder cantar con afinacion exacta cualquier vda déra coral, solo o
acompanado por la otras voces, el piano y/u otristsumentos.

d) Percibir exactamente el conjunto armoénico de losdes o la superposicion de las
diversas lineas contrapuntisticas de la obra queknsefa.

e) Clasificar correctamente la voz de los nifios.

Voz sanasin vicios de emision, colocacion o diccion; conaento de la forma
correcta de respirar y de emitir la voz, como asitiién de los recurso pedagogicos
necesarios para ensefar y corregir los defectadasde los integrantes del coro.

Conocimiento de los principios basicos de la armgregl contrapunto, de los
elementos que componen el ritmo y de las demasafmusicales.

Criterio acertado para la eleccidon de las obraslesty cantos que va a ensefar,
adecuadas a su capacidad y a la de los nifios queooen el coro, privando para ello
un gran sentido didactico, al par que estético gioal

Capacidad para actualizasEnstantementemnediante la participacién en cursos de
direccion coral, en seminarios, audicion de ensgyaes presentaciones corales de
directores experimentados; lectura de libros egpieatos sobre la materia,
intercambio de experiencias con otros directortes, e

Mucho sentido de la autocriticaglerta y vigilante que le permita evaluar con éxac
objetividad y claridad los resultados de su pra@bajo y el de otros directores de
coro.

Correcto ordenamienty planeamiento de los objetivos propuestos y @aate la
metodologia apropiada para lograr su concrecion.

Cultivo de una cultura general amplisgomplementaria de su cultura musical.

Espiritu entusiasta y positiv@amor por todos los integrantes del coro sin acepd
ningun tipo. Sano equilibrio fisico, mental y egpail.




Estas condiciones humanas y técnicas pueden coafonony bien en su integridad el perfil
del Director del Coro de Nifios.

Mencién aparte para los que desean dirigir un derpifios cristiano; aparte de las otras
cualidades antes sefialadas; es el que posears ciaréateristicas basicas por ejemplo:

a) Ser un hombre o mujer que haya recibido su tesimmasalvacion; en otras
palabras haber tenido un encuentro personal catoC¢(No olvidemos que
guiaremos a estos pequefios hacia Cristo a travésatibanza).

b) Un hermano de buen testimonio dentro de la Ighesii@l vecindario. (Los nifios
muchas veces ven a los adultos como ejemplos &segu

c) Responsable en los compromisos adquiridos tantinadeéel grupo coral, como en
otras actividades de la Iglesia; asistencia, plidad, etc.

d) Saber impartir disciplina y respeto dentro del grugin ser autoritario; saber llegar
a los nifos.

e) Humildad, mucha paciencia y perseverancia, y adenadsante esfuerzo para
lograr superarse y crecer como coro; tanto mustoaho espiritualmente.

f) Mantener una preparacion constante en la vidaiespir

g) Y creo que la cualidad mas importante; aunque olegidAmar a los nifios”
entrafiablemente y este ministerio de la musicd.cora

Cuando el Director posee estas condiciones esgdgguhumanas y técnicas, aun cuando en
alguna de ellas pueda estar no tan bien prepgradmencomienda a Dios este ministerio que
comenzara y deposita toda su confianza en Elegsera en superarse y crecer en
conocimiento; estan dadas las condiciones parardagrbuen trabajo y por cierto llegar al
corazoén, a la sensibilidad y a la inteligencia ste€hermosos seres que hacen de este mundo
y de nuestra existencia un mundo mas humano y k&g NINOS.

Los medios de trabajo.

Otro factor importante para llevar adelante estasterio, edos medios y el tiempde que

nos valemos y disponemos para transmitir nuesseri@amza, esta condicionado a nuestra
mayor o menor capacidad en ese sentido, incidieardbién el material didactico audio-
visual, el lugar y el tiempo dedicado al trabajcato

Debemos considerar el lugar donde realizaremognogesnsayos o clases; en lo posible debe
ser un lugar lo suficientemente amplio como paomeccémodamente el nimero de
integrantes de nuestro coro, poseer luz y venbiteadecuada y estar alejada o a cubierto de
ruidos exteriores; estar dotado de sillas, ban@aadaas ya que no se puede realizar un ensayo
o clase de 1 o0 mas horas con nifios de pie. E&ga@scindible contar con un piano u

organo en buenas condiciones de uso, afinado (msitab

En caso de no poseer uno de esos instrumentosga@sliciones, es preferible abstenerse
de el.




Los medios que nos valdremos para este fin hanesigecificados en primer término al
enumerar las condiciones que debe reunir el Dirglgtbcoro. Ellas seran complementadas
con el material audio-visual que se requiere psi@teabajo: diapason cromatico de silbato o
de horquilla; lAminas con la escritura de la panditcoral completa o partes individuales para
cada corista, también completas. Es muy conveniantbién poseer un equipo de grabacion
para reproducir las interpretaciones del coro em&ocompleta o parcial, ya que este medio
constituye un poderoso auxiliar corrector, tant@p Director como para los nifios.
Frecuentemente este tipo de grabaciones deparhasgorpresas, lo que permite rectificar
nuestra interpretacion y corregir errores. Ademas,radio u otro equipo de musica (incluso
el mismo grabador), serviran para hacer escuckandéntemente grabaciones corales de
distintos géneros, interpretadas por diferentefuobos o coros, practica muy conveniente
para apreciar mejor el propio trabajo y efectuangaraciones, obviamente sin ningin animo
de menospreciar el trabajo propio en comparaciéricescuchado, sino de mostrar ejemplos
de otros coros.

El tiempo es otro factor de suma importancia ea gt de ministerio o trabajo.
Desgraciadamente es muy breve el que se destirsacarios en las iglesias e incluso en los
colegios. Como experiencia personal aconsejo qle gosible no realizar un ensayo o clase
en menos de 1 hora, al menos que sea estrictamsr#saria para un repaso breve de alguna
obra u actividad especial. Es sabido que la engardaobras corales a voces demanda
siempre un mayor tiempo que al unisono.

Ello motiva que el Director deba buscar un horadecuado que le permita el tiempo
necesario para realizar voluntariamente un trab@jal mas completo y de mayores
proyecciones.

Si pretendemos formar un grupo coral bien orgamizgde posea homogeneidad de sonido y
afinacion, con un repertorio minimo, deberemos sext@mente dedicar por lo menos dos o
tres horas por semana a esta actividad.

De otra forma, si los ensayos son irregulares, frecoientes o muy breves serd muy poco lo
gue se pueda avanzar y se pierde la continuidas lydneficios del aprendizaje.

De lo expuesto vemos como de estos tres fac{Diesctor, lugar de trabajo y tiempajue
integran los diversos aspectos de la enseflanzaahysioral cobra primerisima importancia
el Director o profesor de musica, quien poseyead@ptitudes y conocimientos antes
enumerados, podra abordar con seguridad la orgadizg preparacion coral. Veremos, a
medida que vayamos exponiendo las distintas etapag) éste ira desplegando
ventajosamente sus conocimientos, metodologiayiexpe, sentido de autocritica y
evaluacion del propio trabajo, para alcanzar efisaesultados musicales.

Y como antes lo he sefialado; en el caso de los coistianos cobra también una gran
relevancia la preparacion espiritual de quienesrdpsfian esta labor, pues como son
importantes las cualidades musicales y humanasjéanes sumamente importante las
cualidades y/o virtudes como cristiano, ya queureydoble responsabilidad, debido a que no
so6lo se debe guiar al coro de nifios en términoscadas y corales, sino también en cuanto al
conocimiento de Dios y la revelacion de su Hijaudeisto.




Organizar el coro.

El criterio a usar al iniciar un coro de nifios as @ste debe ser goro masivo y no selectivo
invitando si es necesario personalmente a todasfios que deseen participar en el.

Es conveniente al iniciar el trabajo coral con sifjae no han tenido experiencia previa de
canto, elegir una linda cancién, breve, a una vaempo andanteni muy lento, ni muy
rapido; asi serd mas facil oir el tipo de emisiéihed voces, los problemas de afinacion, de
respiracion; en resumen, nos servira para hacpeguefio diagndstico general del grupo
coral.

Posteriormente y de acuerdo al diagndstico efeotusaimplementaran diversos ejercicios,
de relajacién, respiracion, técnica vocal, en foammena y agil, generalmente en forma de
juegos, para mantener la atencién de los nifios.

Generalmente los nifios estan acostumbrados a gamédiar en registro mucho mas grave
gue el que conviene a la salud de sus cuerdasego&ad importante demostrarles que sus
voces lucen mas bellas y que el canto fluye coromagilidad en el registro adecuado. Esta
etapa entonces es para unificar y eliminar la @midura o gritada de las voces de los nifios;
esta etapa durara de acuerdo a la constanciagvpeascia en los ejercicios vocales, de
respiracion y articulacion tanto del director codeolos nifiostogrado esto recién podemos
pasar a clasificar las voces.

Unificando las voces.

1. El Tono.

Es muy importante este aspecto en el trabajo corahifios;la calidad del tono”, esto
significa que canten con el sonido mas hermos@gadan producir. Nunca se le debe exigir
a un coro de nifios cantar mas fuerte, sino quepseenanténermosq dulce, o consonido de
flauta, o con urtono clara Cuando el nifio canta correctamente, emite unltorwo, sin el
vibrato del adulto, y sin nasalidad.

Es fundamental tener siempre en mente la calidaible vocal que usted desea para su coro
(un tono cristalino). Intente lograrlo en cada gonsa

El director debe mostrar a los nifios la clase de twcal deseado, asi ellos lo pueden imitar.
Para ensefiar el tipo de tono correcto déles lawpdad de escuchar musica con un buen
tono vocal, que sea digno de imitar; una buenaagiéh de nifios cantores y si no tiene
ocupar un nifilo como ejemplo, este debe tener unvtocal digno de imitar..

Dar instrucciones verbales para ayudar a que tegrantes tengan una imagen mental
correcta del tono deseado. Intente despertar anifios el deseo de expresar la belleza de la
musica y de interpretar asi la letra de cada cangiblograrlo, el tono ligero y de bella
calidad vendra naturalmente. No vendra rapidamsirte,puede y debe ser desarrollado con
insistencia y con direccion persistente. Debe darmsiempre a los nifios que deben usar su
voz de canto y no su voz de pecho.




2. La Respiracion.

El motor del canto es la respiracion, sin una buegpgiracion veremos inmediatamente que
se perjudica la afinacion, la calidad del sonidasdlud de las cuerdas vocales, entre otros
aspectos.

A través de juegos amenos, podemos ejercitar yrddiaa sin dificultad la capacidad
respiratoria de los nifios, lo que beneficiara sudsaparte de producir una mejor calidad de
canto.

Algunos juegos previos de relajacion a realizarfaodser los siguientes:

» Imitacion de plantas que se mecen con el viegltouerpo completamente relajado se
mueve libremente.

* Mufecos de trapase sacuden todas las articulaciones para flezabiéis, luego el
cuerpo pende hacia delante, quedando en una posdieiharioneta a la cual se le han
soltado los hilos.

« Lasemilla que crece y flor que se abnspirar rodillas flectadas, espirar cabeza
hacia abajo; volver a tomar aire en cuclillas yalearse lentamente botando el aire,
elevando finalmente los brazos.

El director puede crear multiples ejercicios, caitasiempre la disciplina grupal para que
verdaderamente los ejercicios tengan efectividad.

Con respecto a los ejercicios respiratorios, esammpnte que los nifios tomen conciencia de
la existencia del musculo llamad@mfragma, impulsor de la columna de aire. Para eso solo

basta toser y poner una mano a la altura de lareinde esta forma sentiran el fuerte impulso
gue este musculo da a la columna de aire cuando sal

Algunos juegos para ejercitar la correcta respirapiodrian ser los siguientes:

« Aspiremos el perfume de una fl@t aire penetra por la nariz profundamente, e
impulsa hacia fuera la palma de la mano que esiyad@ sobre la cintura (en el
abdomen). Los hombros estan relajados, no se lvados ojos cerrados nos
permiten relajarnos alin mas y pensar en la floo pgyfume aspiramos. Luego se
exhala el aire de la boca, con sensacion de alivio.

e Llenemos un globo de airEn la misma forma, aspiramos por la nariz profuretae
con los hombros relajados, una mano apoyada édeh#en controla como éste se
desplaza hacia afuera como si fuera un globo qudlaelLuego se exhala el aire por
la boca en forma lenta, imitando el sonido de etra$ o F.

* Telo doy:Las manos juntas a la altura de la cintura enoshemto de la inspiracion,
luego se separan lentamente en actitud de darreareénto de la exhalacion.

» Oftros juegos podrian sekpagar velas de cumpleafios, la locomotora.

Es necesario insistir en cada ensayo con estasdejercicios, tanto de relajacion como de
respiracion, cambiando formas, como si fueran gtregos, pero siempre manteniendo los
mismos objetivos.

Poco a poco, esta columna de aire se transformagéredo, con alguna consonante cdvho

N luego saldra con una frase, con texto para articdéaalgun trozo de un coro que se esté
aprendiendo y que presente alguna dificultad. &o momento tiene que estar presente la
buena técnica respiratoria.




Un detalle muy importante en la ejercitacion de coraecta respiracion es lpdstura
corporal’, debemos lograr un habito de buena postura cdrfsam@ado o de pie) desde el
primer ensayo, una buena postura debe ser algodwyngue contribuya a un buen equilibrio
corporal. Pies ligeramente separados, miradasatefy torax abierto, cuerpo ligeramente
hacia adelante.

3. La Articulacion o Pronunciacion.

Con sélo escuchar hablar un nifio podemos darnagacde los problemas de articulacion
gue éste presenta, producto de la inercia bucélysoade la musculatura labial, rigidez en la
mandibula inferior, imitacion de modelos defectisosn su hogar o en el medio que los
rodea, etc. multiples causas producen estos prallem articulacion.

El profesor de coro debera implementar las estetqmara dar solucion a dichos problemas.
A través de ejercicios, que consisten en fraselatlab y posteriormente cantadas sobre un
solo sonido, podemos inventar novedosos juegosnatgfrases seran dulces y expresivas,
otras eneérgicas y expresivas, trataremos de attlrmdiferentes caracteres expresivos de
dichas frases para una mejor motivacion de lossnifio

Debemos tener siempre presente que para que kenaiado congregacion pueda entender la
letra facilmente, el coro debe articular las padalen forma clara y correcta. Es necesario que
haya uniformidad en el sonido vocal para una bpemaunciacion, mezcla y conjunto. Esto

lo conseguimos con vocales puras y consonantesaseccortas. Cada nifio debe llegar a
pronunciar las palabras exactamente igual.

Es responsabilidad de los maestros entrenar aflos an la pronunciacion correcta.

Ejemplo de frases habladas:

A. Con tension horizontal: a-e-i Con sonrisa
B. Con tension vertical: o-u Serios
Ejemplos:

1. “Que linda estrella, mafiana cantara.”
2. “No lo vio, lo sofié, hoy no voy.”

Se puede pedir a los nifios que improvisen ellosrssalgunas frases.




Otros ejemplos:

1. Terminando con distinta tension: “Este dia es bello, yo no lo sé.”

2. Mezclando vocales: “La luna es azul, me gusta cantar.”

Todas las frases se diran con un determinado rita@emplo:

frrmpliglrmlied

La lu-na_esa - zul, me gQus-tacan - tar,

Es necesario que al cantar estas frases se hdganusosonido en registro agudo o medio,
pero nunca grave. Ejemplo:
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Dios es a - mor, Dios es a - mor
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4. Interpretacion.

Interpretacion es la manera de expresar el siguifio/ el espiritu de las palabras del texto
para que los oyentes puedan sentir las emociompessadas en él.

jCante con entusiasmo! El rostro es un espejo dadasiente el corazofDime lo que dicen
las palabras”, “Muéstrame lo que significanson nuestras maneras de obtener una buena
pronunciacion e interpretacion. Pruébelo; muchasveroduce buenos resultados, alivia la
tensién y logra el sonido y el significado deseads rapidamente que una larga lista de
reglas (qué hacer o qué no hacer).

La interpretacion se logra primeramente estudiahdexto cuidadosamente, luego utilizando
matices y dinamica que facilitan transmitir aproi@ente el significado del texto. estos son
los grados: fuerte y suave, rapido o lento y tadque esta indicado en la masica que ayuda a
comunicar el texto a los oyentes.




Importancia del uso de la voz de cabeza en el canto
infantil.

Si se quiere lograr un bello sonido con un coraifles, hay que hacer énfasis en el desarrollo
de la llamaddvoz de cabezalo registro de cabeza). El uso de este registemas de

producir una sonoridad hermosa y tio@locacion adelante; ayuda a extender el ambito
vocal de los nifios y a darle mayor flexibilidachavbz.

La mayor parte de los nifios puede cantar en dos tp registrdde pecho” o “de cabeza”
dependiendo del uso que hagan de los mecanismgsaphgcen la voz.

Ambito voz de pecho Ambito voz de cabeza
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A simple vista pareciera que la diferencia es délambito; la voz de pecho abarca sonidos
graves y la voz de cabeza sonidos agudos. Sin gmbarpresencia de sonidos comunes a

Zona intermedia

"
%#é_,
ambos en la zona que va de RE a k. nos indica que los
registros de cabeza y de pecho no son simplem#éaterdes ambitos. La calidad del sonido
en esta zona intermedia variard muchisimo segreygedtro que se use al cantar. Si se usa la

voz de pecho, el sonido puede resultar asperoadpey si el canto sube mas alla

A Zona de quiebre
del LA, % __» puede haber un quiebre abrupto de la voz.
Por otro lado, si el trabajo se enfoca hacia ehieo de la voz de cabeza en todo su
potencial, el nifio aprendera a trasladar la emig@sonidos livianos hacia esta zona
intermediano habra quiebres en la zona LA - SI — DPmejorara la homogeneidad general
de la voz.

REGLA GENERAL : Extender la voz de cabeza desde la zona agudasrea descendente
hacia la zona intermedia.




Caracteristicas de ambos registros

VOZ DE PECHO VOZ DE CABEZA

1. El sonido puede ser pesado, oscurp o 1. El sonido es liviano y esta
“gritado”. “adelante”.

2. Se puede observar que los nifios se 2. Los nifios estan relajados y los
van tensando al llegar a las notas sonidos fluyen con facilidad y sin
superiores de la zona intermedia. tension.

3. Los nifios tienden a levantar o estinar 3. Los nifilos pueden dar sonidos agudos
el cuello al acercarse a los sonidos con comodidad, sin levantar el
agudos. menton.

4. Habra un cambio en el color del 4. No hay cambio de color al pasar de la
sonido al subir hacia SI — DO. zona intermedia a la superior.

5. Este tipo de voz se usa a menudo en 5. Es la voz que usan en forma principal
canto recreacional o congregacional y los buenos coros de nifios.
tiende a ser fuerte (gritado) y ronca.

Queda claro entonces, que hay que enfatizar elei$mvoz de cabeza si se quiere conseguir
del coro de nifios el mejor sonido posilidsto no significa que la voz de pecho sea
descartada por complet&e usara con limitaciones cuando sea necesarn@mo mucho
cuidado en que la calidad del sonido del cantoeneseriore.

Desafortunadamente, muchos de los modelos de aacgsibles a los nifios usan la voz de
pecho en forma exclusiva. Por otra parte, los ni@ogeneral, tienden a sentirse mas
coémodos usando este registro, que se encuentreamta@sde la voz hablada.

Actividades que ayudan a los ninos a desarrollar laoz de cabeza.

1. Demostrar el quiebre entre las voces de pechogzealsantando (voz femenina o
falsete) de DO a MI agudo. Cantar con voz llenadipa los nifios que levanten la
mano cuando oigan que se produce un cambio erzjaxplicar que se paso de la
voz de pecho a la de cabeza.

2. Que los nifios hagan el mismo experimento, que temda mano cuando sientan un
cambio en su propia voz. Algunos nifios con vocésraklnente liviana puedearo
experimentar esta sensacion, decirles que no ldgonas, que ya lo tienen
superado, en forma natural, el fendmeno del qui@ambio brusco de la voz).

3. Enfatizar la importancia de pasar suavemente degistro a otro; indicar que los
mejores cantantes son aquellos que pueden camigumisbre al pasar por ese punto.
Esto se puede lograr aprendiendo a cantar en flormaa en la voz de pechoy
aprendiendo a trasladar la voz de cabeza lo m§s pbsible.

4. Usar vocalizaciones descendentes, a partir de Rétoagedir a los nifilos que
trasladen la sensacién de la voz de cabeza hagjia &los ejercicios que se realicen
deben repetirse varias veces, subiendo y bajandm@dios tonos en cada repeticion.




5. Para extender el ambito de la voz de cabeza heagudo, realizar ejercicios desde
FA hacia RE y MI subiendo por medios tonos en cagaticion.

6. Observar las expresiones faciales de los nifiostragnantan, si se ve gqakyunosse
ponen tensos en los sonidos sobre el LA, busdarr@a de trabajar aparte con ellos
en otro momento. Lo mas seguro es que estan tatnttasladar la voz de pecho
hacia la zona de la voz de cabeza.

7. Conversar con los niflos sobre la amplia variedasbd&los que la voz humana puede
emitir. Hacer una lista y experimentar. Ej.: suayrgritar, hablar, cantar, llorar, reir,
boca cerrada (m), zumbido, etc.

8. Detenerse en tres de los aspectos de lahaidar, gritar, cantar.
¢En que difieren? ¢ En qué se parecen?

9. Pedir a los nifios que pongan una mano sobre ebpedaclamen una frase en voz
alta (comienzo de una cancion).
¢, Qué sienten? Muchos sentiran una vibracion eeotlq pedirles luego que canten el
mismo trozo, comenzando en RE (bajo la pauta) oaba®. Muchos sentiran que la
vibracion disminuye un poco. Finalmente, pedirles ganten lo mismo, partiendo de
Sl (tercera linea), en forma liviana. Es probahie ga no sientan vibracion en el
pecho. Este es un experimento de probada eficipacaayudar a los nifios a sentir y
comprender la diferencia entre la voz habladapiade pecho y la voz de cabeza.

10.Imégenes que ayudan a los nifi@neontrar y usada voz de cabeza:

“El sonido sale de la frente, no del pecho”
"Al cantar, sentir una sensacién de bostezo, arquear el techo de la boca (paladar blando)”
"Que los sonidos floten”
"Sentir los sonidos en la cabeza y no en el pecho o en la garganta”
"Sentir el canto detrds de los 0jos"

11.Hacerles oir grabaciones de solistas o gruposmjipdes descubrir si usan voz de
pecho o de cabeza.

12. Si hay nifios varones que creen que el canto conde@abeza es femenino,
explicarles que mientras mas cultiven ese registepor sera su voz despueés de la
mutacion. Decirles que algunos de los mejores ngggdueromifios soprano.

13.Para mayor convencimiento de los nifios varones, &itin ensayo “sélo para
hombres” e invitar a jévenes que posean voz de tede bajo. Explicarles de
antemano a los invitados que se esta tratandofdgzan el uso de la voz de cabeza
antes de la mutacion.

14.Usar una variedad de sonidos tales como: sireiflaatosde tren, biho, fantasmas,
bocinas, etc., para aumentar la flexibilidad el#reoz de cabeza y la voz de pecho.




Plan ideal de ensayo.

Actividades preliminares:

PONPE

Eleccion del repertorio y formulacion de objetivied ensayo.

Distribucién del tiempo.

Preparacion del espacio fisico.

Llegada del coro; ubicacion de cada integrantd krgar que el director estime
conveniente. Se puede probar diferentes posicielegrupo hasta dar con la mas
adecuada.

Ejercicios corporales y vocales preparatorios:

* Relajacion
* Respiracion
* Vocalizacion

Ensayo del repertorio:

1.

Establecimiento de una comunicacion visual, veylistual clara, directa, firme 'y
amable entre el director y sus dirigidos.

Instrucciones al coro sobre lo que se ensayarang @@ hara. (Pueden estar escritas
en una pizarra, que servira para otras instrucsjone

Vitalidad y fluidez del ensayo, tratar de evitduaciones que produzcan aburrimiento
en los integrantes del coro.

Oportuna rapidez y oportuna lentitud, pasar cordegpen los pasajes que no
requieran mayor detenimiento y con lentitud erplasajes complicados.

Motivacion y estimulacion, estas deben formar paeteina actitud constante del
director durante todo el ensayo, para de esta forea un ambiente de trabajo grato
gue invite a volver a los nifios a los proximos gasa

Recapitulacion y evaluacion; para la evaluaciéesoecesario que el coro esté
presente, una vez que este se ha ido el direatgpa@ los logros alcanzados con los
objetivos propuestos al comienzo del ensayo.




Sugerencias metodologicas.

Los puntos expresados a continuacion son algwtasasque nos pueden servir para el
optimo funcionamiento de un ensayo.

¢, Que cantos ensenar?

Esta es una pregunta que a menudo no se sabedespaaclarar; en primer lugar deben
ser cantos que agraden a los nifios y que a laeagzapropiadas por ellos. Las siguientes
pautas serviran como guia en la eleccion de lo®san

La letra.
1. Debe ser apropiada para la edad de los nifios:

« 3 ab afos: Letra sencilla, concreta, no abstracta.

% 6 a 8 afios: Un poco mas complicado, pero apenasalisanbolismo y
pensamiento abstracto.

% 9 a 12 afios: Un poco mas simbolismo y pensamiafistsactos.

Los temas se relacionan con las experiencias deflos.
La letra y el sentimiento corresponden al mensaesgntimiento de la musica.
Las silabas mas importantes reciben mas énfasis.

Hown

La melodia.

=

Es interesante y facil de recordar.
2. Es apropiada para la edad de los nifos:

% 3 ab afos: Melodia sencilla con tonos cercano®yiten saltos grandes;
usa mucha repeticion de frases y motivos melodicos.

% 6 a 8 afios: Un poco mas complicado, énfasis erstgne suben y bajan
por pasos Yy saltos cercanos.

% 9 a 12 afios: Mas complicada, con mas saltos granaesos repeticiones
de frases y modelos ritmicos.

3. Tiene tonos dentro del alcance ideal de los nifi@ssiguiente es una guia, no una
regla inflexible.)

3abanos 6 a 8afnos 9 a12 anos
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El ritmo.

1. Es interesante y produce una reaccion ritmica.
2. Es apropiado para la edad de los nifios:

+ 3 ab afos: Ritmo bien definido con pulsos regslasetando ritmos
bruscos o complicados.

+ 6 a 8 afos: Ritmo mas variado.

% 9 a 12 afios: Combinacion de toda clase de cifies|los, sincopa;
cambios de ritmo pero todavia no en el nivel desadultos. (Excepto si
es un coro bien preparado, en todo el aspectoayuprende la musica.)

3. Los acentos ritmicos y melddicos coinciden coralmentos hablados de las
palabras.

NOTA: Si el coro incluye nifios de varias edadesdekctor debe apuntar hacia una edad
promedio al elegir las canciones.

La armonia y el acompafiamiento.

=

La armonia es sencilla, para destacar la melodia.

2. El acompafamiento respalda la melodia y a los ntgaéste debe ser tocado lo
mas prudente posible para no confundir a los ceeganque se escuche mas que
las voces.

¢,Como enseno los cantos?

Al igual que en la pregunta anterior, muchas vecese conocen las herramientas para
una buena y rapida ensefianza de los cantos a eotsimaplemente se hace de forma
incorrecta, lo que hace aburrida la clase paraifass y por ende no logramos captar la
atencion y concentracion de los nifios durante gy A continuacién algunos pasos
gue podemos seguir como método basico para enssi@ntos a los nifios:

1. Para ensefar una cancidepemos presentarla primeroomenzar preguntando sobre
la letra, la melodia, el ritmo, etc. Los nifios e&b@ran la cancidn para contestar a las
preguntas, luego de cantarla nuevamente pregustaréga triste o alegre, rapida o
lenta, etc. Una manera rapida y efectiva es reektéxto sobre una misma nota de
altura media, haciendo énfasis en las figuras cémque estructuran la melodia, de
esta manera el aprendizaje es mas sutil que cusidamos so6lo de palabras.

Ejemplo:

!
E
]

A - la-be-mos al Se-ior, Diosde to-da cre-a-cion.




Si los integrantes de nuestro coro no saben lesicaly les es complicado
aprender el texto mirando una pauta, es mejorexkrde la partitura y

llevarlo a una hoja aparte. Superada esa dificuétadbueno e interesante para
los niflos comenzar a familiarizarlos con la esitausical.

2. Debemosanalizar y estudiar el tema a cantaantes de comenzar con este paso, el
director debe examinar cuidadosamente la musiegigid como le conviene
ensefarla. Se fijara en las mismas caracterigircgmas de la masica. Algunos cantos
son faciles de ensefar. Pero si no tiene expeai@mchacerlo, siempre estudie la
musica y la letra buscando repeticiones y otraactaristicas que facilitarian la
ensefianza.

Tal vez la melodia consiste en saltos y pasosere@nsefar este concepto, mientras
otras se prestan para ensefiar como palmoteamel @tras canciones tienen frases
gue pueden ayudar a los nifios a aprender las farsigales, etc.

Para la ensefianza de la melodia se puede reemglazseto por silaba@matopeya)
gue nos ayuden, posteriormente a la emision y aoldn de cabeza del sonido; por
ejemplo: ma-ma-ma, lu-lu-lu, no-no-no, etc.
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Nl]-IlU. - mi-nu-nu-nu.. etc.

Se puede estudiar el canto entero o frase por. feaseualquier caso, este paso
consiste en dos énfasis:

% Prestar atencion a la letra o texto y al sentidererdel canto.
% Segun sus caracteristicas utilizar la cancion pasefiar los elementos de
la musicamelodia, ritmo, forma, expresiéon o armonia.

Si nos encontramos con pasajes de dificultad medd@itervalos complejos), o
ritmica (figuras ritmicas dificiles), que produgaoblemas al coro, es bueno
trabajarlos con minuciosidad y si es necesaridradatas del total.

Ejemplo dificultad melddica:

J
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Acorde invertido de
Sol mayor en
arpegic descendente




Ejemplo dificultad ritmica:

(Se puede trabajar con “dum-dum” primero y luego el texto correspondiente)

i3
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El tresillo presenta
dificultad para que
524 parzjo

»= Siqueremos ensefar canones a dos o0 mas vocesyatebensiderar lo siguiente:

a) Sitenemos claro quienes conformaran nuestro grag, es bueno definir desde
un comienzo los dos o tres grupos del canon qeesefara. Importante es, que al
menos en el primer tiempo de trabajo, no sea sienmpat sorpresa la composicion

de estos grupos.
Una sugerencia es recurrir a niflos de voces e firduss y colocarlos de lideres

de cada grupo.

b) Cuando sea el momento de armar un caesffiindamental cerciorarse que el
unisono haya sido bien aprendidtexto, ritmo y melodia correctas); esto
garantizara parte de nuestro resultado final.

c) Debemos comenzar a armar el cadera poco
» A 2voces primero, trabajando el 1er. grupo hastatervencion del

2do.grupo (primeros compases). Esto ayuda a qe@@lse acostumbre a
la nueva sensacion armonica.

Ejemplo:
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Lle- g6 la don - ce-lla,con

* Luego, realizar el canon de forma completa (a 2spestando atento a
cualquier dificultad que aparezca en el transcdesla obraComo
Directores debemos estar siempre al servicio desinos cantantes,
ayudandoles a sostener la musica que interpreta.

Al final, realizar el mismo proceso con la 3eraz.vo




3. El Trabajo Coral Infantil, sobretodse apoya mucho en la imitacion o repeticion
por lo tanto, si necesita explicarle al coro comitie una nota (sonido), o cémo
quiere usted que canten cierta frase, hagalo cejesiylo, NO LO EXPLIQUE
TEORICAMENTE (al menos que sea muy breve su exgilicg, asi ganara tiempo y
los nifios no perderan la concentracion. Para mearda cancion hay que cantarla
varias veces, pero no es interesante repetirl® arseis veces.

Entonces se utilizan juegos y actividades en gsiaiftos canten la misma cancion
repetidamente, pero siempre con alguna variacitammantener su interés; por ej:

¢+ Tener la letra de la cancién en un pizarron. Bb@anta la cancién, elige
algunas palabras para borrar, vuelve a cantanea btras palabras, etc.,
hasta que la memoricen.

% Tener la letra en tiras (franjas) de cartulina enaujetero con una o dos
palabras en cada tira. El coro canta la canci@s algunas de las tiras y
vuelven a cantarla. Seguir retirando las tirasehgae no quede ninguna y
hayan memorizado la cancion.

¢+ Ultilizar un jeroglifico (cartulina con dibujos ylparas claves).

¢ Ultilizar cartulinas con las distintas frases dedacion. Cantar la cancion
con todas las cartulinas. Retirar una de las ¢aaisily cantar la cancion sin
ver la letra de esta frase. Seguir haciendo lo misasta poder cantarla sin
ayuda.

%+ Empezar el canto y sefialar a un nifio que la s&spuEs otro y otro, etc.
Cada uno tiene que seguir con la cancion inmedextgamsin fallar en la
letra o la melodia. También puede dividir el con@eupos vy utilizar este
método. Un grupo ensefa la cancion, otro sigueandnt etc.

4. Uno de los puntos mas importantes en la ensefi@aa doro, epulir la_cancion, no
importa si el coro va a presentar la cancién eoulio 0 acto especial. Por supuesto
durante todo el proceso de ensefianza de la caseides debe ensefiar a cantar bien,
pero este es el momento de prestar atencion a:

% Cuando comiencen a cantar debemos preocuparno®aréen (fuercen
el sonido) y que tampoco sea una emision timida ¢osto). Debe ser a un
volumen natural para ellos y sobreta@dmtar relajadamentegon un
sonido cristalino.

% Debemogreocuparnos de la dicciofpronunciacion, modulacion) sea
muy clara; podemos ayudar dando un buen ejempéinyolucra leer
correctamente el texto frente al coro, articulamdry bien las palabras
(ojala un poco exagerado).




Dentro de este punto tenemos:

a. Las vocalesPedir que se hagan con la boca en posicién akrtion la
mandibula inferior suelta, simulando un bosteze.r{ty importante no
dejar que la mandibula sobresalga. Debe estaahaita el pecho; una
mandibula que sobresale y masculos tensos en l& ppeduciran una
mandibula tensa y un tono forzadiéf)a manera de comprobar que la
boca este suficientemente abierta es colocandodimios en forma
vertical entre los diente€Esta manera es la mas tangible para que los nifios
puedan experimentar la sensacion y el sentido gartzanta abierta.

b. Las consonantesPreocuparse que se pronuncien correctamente; ayuda
cuando los nifios son pequeiios, hacer actividadeasena juegos
identificando ciertas consonantes con objetos.

Ejemplo: Moverse imitando una locomotora, trabagandatsch — tsch
con cambios ritmicos.

Otros aspectos que debemos pulir son:

¢ Las entradas y los cortes de las frases.

«+ El ritmo preciso y la melodia correcta.

%+ Variacion de la dindmica y d@mpo(segun las instrucciones).

% Cantar las frases enteras sin respirar en medioaties.

% Cantar el mensaje, no solamente con las vocegasimuién con las caras y
el cuerpo.

5. En caso que nuestro Coro sea de nifios pequefrasidalologia de ensefianza
puede incluir expresion corporal, incorporacionirggrumentos de percusion,
instrumentos melodicos, etc.

Generalmente se utilizan cuatro ensayos para angeftanto esto no significa que el coro
aprendera una cancién cada mes. El coro va apretadi@rias canciones a la vez. es
importante que esté en distintos pasos de lasedifes canciones al mismo tiempo. Es decir,
gue en cualquier ensayo, el coro tenga una canciéwva, otra que esta estudiando, otra que
esta memorizando y quizas otra que esta puliendo.




Hay varias ventajas en este método de ensefanza:

% Es mucho mas interesante cantar varias canciomesrgupor mucho
tiempo en el ensayo.

% Hay mayor variedad en el ensayo porque los niferagie tienen
canciones gue ya saben cantar bien, otras queam&mdiendo y otras que
son nuevas.

% No presentar muchas canciones nuevas a la ves #iflos no les gustan
muchas cosas nuevas juntas.

% Los nifios que tienen que faltar a un ensayo sieagmnenden la cancién
porque el coro la canta en varios ensayos.

% Los nifios aprenden mejor durante muchos periodiascen vez de uno o
dos periodos largos.

La actividad coral no solo ensefia a cantar; clanl@ nifios y jovenes aprenden entre otras
cosas, a trabajar en equipo, comienzan a senailsiiz ejercitan su diccion, aprenden a
expresarse de una forma mas clara y definida,@ic.eso es queuestra responsabilidad es
grande.

Es bueno que siempre trabajemos en forma amenday@ositiva; asi tendremos entretenido
al coro y a nosotros mismos, y a la vez formareiuisos buenos coristas con lindos
recuerdos de sus primeros pasos por el mundo coral.

Siempre felicite a su coro cuando canta correctéan&s una manera facil de animarles a
formar buenos habitos en cuanto al canto.

Vocalizaciones.

Los ejercicios de técnica vocal tienen los sig@smtbjetivos:

Apresto vocal (calentamiento), desarrollo de tegjtmejor aprovechamiento de las
resonancias, modificacion del timbre, desarrollovdumen y mejoramiento de la
articulacion. Ademas, estos ejercicios persiguamieecta afinacion y el afiatamiento
entre las voces del conjunto.

Para un buen aprovechamiento de los vocalizos gsriante:

- Propiciar un ambiente tranquilo.

- Cuidar la postura corporal: erguidos pero sirdea.

- Graduar los ejercicios de mas simples a mas ol

- Partir siempre de una tesitura media, desdeszlender y luego descender.

- Partir de un volumen medio.




Ejemplo de una secuencia de ejercicios vocales:

LA B
™
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- Colocacion liviana sin golpe de glotis

- Busqueda de conexién con los resonadores

- Labios juntos pero no apretados, dientes sepsrado
paladar blando levantado.

- Mucho aire y apoyo

- Ascender cromaticamente hasta el "Si" (32 linea)
y después descender hasta el "Mi" (12 Linea)

m

- EI mismo principio anterior (resonancia) perahgo dos sonidos
juntos, como un trino lento, para lograr ductticen la voz

- Ascender hasta el "Do" (3er. Espacio), despugs basta el Do
central (bajo la pauta).

- No empujar, dejar que la voz fluya.

- Combinamos con otras consonantes, todas sompms,
se articulan adelante.
- No perder la sensacion de resonancia.
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- Atacamos con la consonante "p" que manda el edradia delante,
por oclusion de los labios
- Combinamos primero con la vocal "i" que es la ardgrior.
- Debemos colocar la "e" y la "a" en el mismo lugarue
sentimos que resuena la "i"
- Utilizamos todavia la "m" para no perder la seitsaresonante
en la cabeza
- Subimos hasta el "Mi" (4° espacio), bajamos hakt&i" bajo
la pauta.

MEn Nen nen nemn non nea non nem non

io ia a
- Ampliamos el rango intervalico hasta la 52, caltos de 32,

ida y vuelta.
- Subimos hasta el "Fa", bajamos hasta el "La" l[zajauta.
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- Comenzamos a prescindir de las consonanteslizaregjercicios

mas complejos: mas largos y combinando articut@s, (Ligado-Stacato)
- Usamos giros melddicos descendentes, lo cuatsepta un muy

buen ejercicio de afinacion.

ri 0 @ a

- Practicamos este ejercicio en diferentes tiempos.

- Fraseamos expresivamente. Sugerimos crecer élaatro del
ejercicio y decrecer hacia el final.

- Por ultimo lo hacemos en canon a dos, como lizganid partitura.
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- Cuidar la afinacion al descender y al volver &ladel acorde.
- Buscar fraseo expresivo
- Practicar en modo mayor y menor.

Clasificacion de las voces.

“Después”de los primeros meses de ensayos destinadosieautals voces de los nifdgs

muy importante no saltarse esta etas® procedera a clasificarlas segunesitura,

afinacion, calidad y timbreEsta clasificacién no sera en modo alguno defajidebera
revisarse en los afios siguientes y aun en el mégrmapsegun los nifios. Debera realizarse con
sumo cuidado y atencién por parte del maestrougasgno es correcta puede hacer fracasar
el trabajo coral.

Procedimiento para clasificar las voces.

1. Eldirector debe tener una lista de los nifios quepondran el coro, donde anotara
nombres, apellidos y edad, dejando una casillagavtar la voz y otra casilla para las
observaciones que estime necesarias. Para resdieatrabajo conviene llamar a los
nifios por pequeios grupos (de a cuatro o de a gaigue de esta forma se pierde
menos tiempo que cuando todos estan presentesnte&asi con el silencio y la
tranquilidad necesaria para poder oir con atenci@onmular las indicaciones mas
convenientes. asimismo muchos nifios se sientemiodds cuando deben cantar
solos delante de todo el coro.

2. Para clasificar la voz se hara entonar al nifiloremebtrozo que le sea bien conocido,
escrito en un registro central.

3. Se escucha si la afinacion del trozo vocal propuleatsido correcta, 1o que es muy
importante para determinar el oido musical del nifio

Puede suceder que:

a) Afine correctamente en la altura propuesta.

b) Reproduzca la melodia en las relaciones de suvafe, pero en un registro mas
grave 0 mas agudo que el propuesto.

c) Afine correctamente solo algunas notas de la frasscal.

d) No afine ninguna nota.




¢, Qué hacer en estos casos?:

En a) Comprobamos que afina pudiendo determinar yianbr¢ y calidad de la voz.
Repetiremos el motivo musical uno o dos tonos mgad@y también mas grave, para
comprobar la tesitura y la calidad en los diferemégistros. El timbre puede ser claro
cristalino y puede ser oscuro, calido, redondodpumntar con liviandad y puede
cantarse con cierta pesadez; puede observarse taletaal de voz, correcta emision, vy,
por el contrario, pese a cantar afinando, se pesdiér mal el sonido, encontrandonos en
presencia de voces roncas, ligeramente afonickslas estridentes, gangosas, etc. Los
casos que se observan al escuchar individualmeeide nifios son numerosos. En
realidad, cuando un nifio presenta anomalias emiki@ vocal o afecciones de indole
patoldgica es dificil que pueda afinar correctameatinque escuche bien el motivo que le
ha sido propuesto.

En b) En presencia de un nifio que reproduce el motivsigalipero en una tesitura mas
grave, seguiremos probando pero desde el regisirdedél ha cantado, para llevarlo
gradualmente al que nosotros habiamos propuestecds se logra asi la afinacion
deseada; otras veces el nifio sigue cantando eisralonfugar. Con ejercicios graduales de
emision vocal, articulacion y vocalizaciones podssrampliar durante el afio el registro
restringido de estos nifios que por suerte afinamj@e sélo sea unas notas.

En c) Observamos un atisbo de afinacion; no afina tcaadtas de la frase musical,
pero si algunas, lo cual es alentador, pues sigpaftiar dos o tres notas es seguro que
con entrenamiento auditivo adecuado podra mejoraos, su afinacion y su oido
musical. Es conveniente en este caso proponedespaafinacion un esquema melodico
mucho més simple y breve, pues puede existir @taoncentracion auditiva y por ende
mala reproduccion.

En d) No afina ninguna nota de la frase musical prefaudesto puede obedecer a
cualquiera de las siguientes causas 0 a variakkage e

1. Inhibicibn momentanea que le impide cantar séldyasé que cante acompafado
por otro nifilo o acompafado del maestro.

2. Distraccion mental que le impide escuchar con es&ria concentracion la frase
musical propuesta. Se simplificara el trozo musjce debe entonar,
reduciéndolo si fuera necesario a dos notas sokamgue puede ser: intervalo de
guinta justa ascendente o descendente o tercea mescendente (el intervalo
mas facil y accesible para los nifios por ser l& b@snumerosas canciones
populares infantiles).

3. El nifio posee buena voz, sana, sin vicios evidetgesmision, pero oye mal, ya
sea porque su oido no ha sido suficientemente dducporque existe una
afeccién que disminuye o anula su percepcion aadiin consecuencia como oye
mal, reproduce mal. En este caso deberemos pnactioael nifio ejercicios de
percepcion auditiva, en grados con criterio pedego@stos daran excelentes
resultados reeducativos si la causa no es de ipdtdogica. En este dltimo caso
se deberéa conversar con los padres para inforreanseconsultado con un
especialista y conocer su diagndstico.




4.

El nifio oye bien, posee sentido ritmico y esta ciense de que ha cantado mal,
pero fallas de diversa indole le impiden reprodb@n cantando lo que €l ha
escuchado muy bien. En presencia de este casaugde pbedecer a
enfermedades del aparato respiratorio, pasajesa®@as, mas o menos comunes
en la niflez, debemos igualmente ponernos en contantlos padres para
informarnos de sus causas y diagnostico, ya qas asbmalias deben ser
vigiladas y tratadas para evitar que afecten a aififorma cronica. En cierto
modo se forma un circulo vicioso, ya que la afeteidcal le impide cantar
utilizando correctamente su voz y el mal uso de @drjudica su aparato
respiratorio. Corresponde conocer, en todo casticelmen previo del facultativo.
Ante un caso asi sera conveniente que, hastagaatono se haya solucionado, la
participacion en el coro sera solamente escuchpadono quedar atrasado en los
cantos que se estén preparando. En caso de megdmavigilara atentamente,
tratando que sus intervenciones vocales seanrziarfo, preemitiéndole descansar
al menor signo de fatiga o cansancio vocal.

Analizados los casos mas frecuentes que se pueesenpar al escuchar individualmente a
cada nifio, continuaremos con la clasificacion vdedbs nifios que no presenten problemas.

Debemos considerar:

a)
b)
c)

d)

La tesitura o extension de la voz.

La calidad y el timbre en los distintos registno&dio, agudo y grave.

La seguridad en la afinacion, que depende de um bige auditivo, de una buena
capacidad de concentracion y retencion y de urractaremision vocal.

La homogeneidad y calidad en los distintos registoe determinaran en dltima
instanciamds que la tesiturga clasificacion definitiva de la voz emifio soprano
(1@ voz) o nifilo mezzo-soprano (22 voz)

“De acuerdo con lo anterior vemos que para la diasicion vocal cuenta
especialmente no soélo la tesitura, sino tambiéimdre y la calidad en los
distintos registros.”




Extension vocal (Tesitura)

La extension vocal del nifio puede estar contenitia @stas notas extremas:

b3 V.4

- O
(LA) SI SOL (LA)

que deberan ser abordadas segun los casos cdrida gescaucion.

Tesitura del nino mezzo-soprano;

A
%)
b P
e o
SI MI

Tesitura del nino soprano:

RE SOL (LA)

Es excepcionalmente raro encontrar un nifio com#o#éévoz de contralto. Para comenzar el
trabajo coral con los nifios; sin embargo, aten@rsgyuiente registro:

o
[ am
S LY
[y o
SI FA

Si bien con ejercicios de vocalizacion adecuadgagiuados es posible alcanzar los extremos
de la voz infantilen la practica coral convendra no tocarlos o declontrario abordarlos
con el debido cuidado y preparacion.




Ellos constituiran la reserva necesaria que peremtanar sin problemas las notas centrales
vecinas; solo esporadicamente puede ser necesaridizacion en una obra coral escrita para
nifos.

Entonces, si el nifio tiene dificultad para canferaado estas notas:

_9 (8 ©

FL
.
o LY
e

MI FA

entonando correctamente el resto del registro les$éa notas:
e

v ©

RE RE (MIb) (MI)

70 V]

et
v

Lo clasificaremos en 22 vomezzo-soprandSi por el contrario canta con relativa facilidad
estas notas:

f)

[ @]

(&) ©

LAY

MI FA SOL

Lo clasificaremos como 12 vogoprano.Esto en cuanto a tesitura se refiere, porque shant
el registro casi completo:

RE SOL (LA)
Sera el timbre y la calidad de la voz lo que naghdecidir si ubicarlo en 12 0 22 voz.

Conviene hacer notar que en general, cuando elntifimpsee una técnica vocal correcta no
puede entonar las notas por encima de:

4 —

| fan )
Uy

[y

RE MI FA  SOL con exactitud, pues experimenta una especie
de inhibiciébn que lo anula y que sdlo un entremeta vocal adecuado puede vencer dandole
la seguridad necesaria. Esto hace convenientenalravisar la clasificacion vocal, después
de tres o cuatro meses, para reconsiderar a nif@gosag dejaron con dudas en cuanto a su
capacidad y extension vocal.




Hecha esta primera clasificacion vocal, observasegque nos quedan tres grupos de nifos:
los de 12 voz (niflos soprano), los de 22 voz (nifieazo-soprano) y los que presentan
anomalias o problemas. En los dos primeros grugsosifios seran siempre afinados, pero
habra indudablemente unos mas seguros que otm®soguseran muy Utiles cuando
trabajemos en canones o en obras a voces, ya goeséuiran en nifios guias.
Sefialaremos especialmente en nuestro cuadernadiliicelcion vocal a estos nifios mejor
dotados musicalmente.

También haremos notar a los nifios que la denondinatg 12 o 22 voz nada tiene que ver con
su calidad vocal, sino que se refiere exclusivamana tesitura o extension.

En el tercer grupo, es decir, en el de los nifi@éspgyasentan problemas de afinacién, de oido,
0 patoldgicos, los distribuiremos segun una redayiaproximada discriminacion de

altura, en 12 0 22 voz. Nunca colocaremos a egios al lado de otros poco seguros, sino al

lado de los muy seguros que les pueden servir ideygapoyo, recomendandoles que canten
muy suave y escuchando bien a los que estan dau la

Cuando un director de musica coral ha trabajo érelos primeros meses o afios, el nimero
con problemas vocales o auditivos es relativameedgeefio, constituyendo un porcentaje
minimo. Si estos nifios se encuentran en elevademinabria que pensar que el director ha
trabajado en forma incorrecta. En este caso, ggunaforma podra abordarse el canto coral a
voces. Previo analisis consciente de este probjgmavio asesoramiento autorizado que le
ayude a corregir las causas de esta anomalia ¢¥jdiiera trabajar nicamente al unisono o
eventualmente con cdnones muy sencillos, hasthaygeconseguido unificar las voces de

los nifios en un unisono exacto de buena calidaal.voc

Con miras a un eventual desdoblamiento de las \v@até®s grupos, lo cual se realiza muchas
veces en principios o en finales, o bien en caatoss voces y teniendo en cuenta
principalmente la calidad de la voz en el regighave y en el agudo, anotaremos a los nifios
gue en la division del coro a tres voces quedalf oz y los que pasan a 22 0 32 voz. En 12
voz quedaran los de mejor calidad y tesitura agiuclh el resto de la 12 pasa a integrar la 22.
En 22 voz, los de registro grave lleno y poseedideasotas graves afinadas y redondas pasan
a integrar la 32 voz, quedando los restantes && Janto con los de la 12 voz que pasaron a
22 | en el grupo central, o sea 22 voz.

Planificacion de las actividades del Coro de Ninos

Esta es una plantilla o tipo de programa paraabbjo con el Coro de Nifios dentro de un afio,
se entiende realizando ensayos o clases por logremez a la semana. Actualmente este
programa lo estoy aplicando en un coro de mi lglesi

Esta disefiado para un coro cristiano, pero perfemtte puede ser utilizado como una guia
para la planificacibn de un coro de nifios escolastro; solo que quizas el enfoque o
proposito del coro sera diferente. Sin embargmédular de éste es el trabajo musical que se
debe desarrollar en los nifios.




OBJETIVOS CENEFERALEFES Y
PLANIFICACION
PARAFLCORODENINOS

Objetivos espirituales

Aprendan que Dios los ama.

Aprendan a amar a Dios, adorarle y obedecerle.

Aprendan que Jesus es su amigo y Salvador, quien par ellos.
Aprendan como adorar a Dios.

Aprendan que la Biblia es la Palabra de Dios gsethsefia de Dios y como El
quiere que vivan.

Aprendan qué dice la Biblia sobre la musica emglesia.
Aprendan que el templo es un lugar donde se pusstdn felices.

Aprendan a tener conceptos y aptitudes cristiasap compartir, amar, ayudar,
respetar a los demas, etc.

Aprendan que Dios ama a todas las personas delanund
Aprendan que deben compartir con los demas estedaridios.

Aprendan que deben usar sus talentos musicale®pzsa




Objetivos musicales

Disfruten de actividades musicales como el carsimy@hen musica, y conozcan
los elementos basicos de la musica.

CANTO

Aprendan a cantar con un sonido hermoso.
Canten himnos y coros aptos para su nivel de comajine
Aprendan a seguir al Director.

RITMO

Aprenda a responder a los ritmos fundamentales @muolso, el ritmo de la letra
y el acento.

Aprendan a marcar pulsos fuertes y débiles.

Aprendan que los pulsos se agrupan de dos, treatmdsigno de compas).
Aprendan a palmotear, leer y escribir compasesqgnienen: corcheas, negras,
blancas, redondas y los respectivos silencios.

MELODIA

Aprendan que la melodia consiste en tonos quegs@theis y distintos, agudos y
graves y que suben y bajan por medio de pasosogsal

Aprendan que las melodias se mueven en torno eodengl.

Aprendan cantar la escala y las melodias en distiohalidades.

Aprendan a cantar, leer y escribir los interval@d I, SOL-LA-SOL, SOL-LA-
SOL-MI, SOL-MI-DO, MI-RE-DO, SOL-MI-RE-DO, SOL-FA-E-DO, SOL-
LA-SI-DO, DO-DO (octava).

EXPRESION

Aprendan algo de la expresion de la musica conpidogy lento, fuerte y suave,
alegre y triste, Stacato y legado y la interprétaciel texto.

FORMA
Aprendan que la musica tiene forma, con frasesacales iguales y distintas.
Aprendan que la musica tiene motivos, frases, tgnsasciones en otras
tonalidades.
ARMONIA

Aprendan qué es armonia y empiecen con algunodes;arstinatos y canciones a
dos voces, empezando con canones.

LECTURA MUSICAL

Aprendan a seguir la musica impresa.
Aprendan estos simbolos y términos musicales: ptitewo, acento, percusion.




Actividades

Ensayo 1 vez a la semana a lo menos 1 hora %a.

Presentacion de himnos y coros aprendidos 1 wees| durante los primeros
meses de ensayo.

Presentacion en actividades especiales prograrpadés Iglesia segun se
requiera, respetando el programa de aprendizaje.

Presentacion junto al Coro general en actividadpsaales, segun se requiera.
Predicacion al aire libre un Domingo al mes u diiva convenir.

Metas a lograr ler. Aho

Una sonoridad homogénea, uniforme; un empaste aodealuado.
Cantar a una voz canones simples y ostinatos nceldi

Buena postura en los ensayos y para cantar ercpubli

Uso adecuado de la respiracion.

Manejo de la interpretacion en sus partes badiRagpido-Lento, Fuerte-Suave,
Alegre-Triste, Cortado-Ligado)

Buen manejo de la articulaciéon. (Pronunciacion)

Conocer los conceptos musicales mas importantes.

Escuchar, cantar, leer y escribir frases ritmieakdscala mayor.
Escuchar, palmotear y leer ritmos de redondaschtamegras y corcheas.
Memorizar himnos y coros.

Seguir musica impresa. (Partituras)

Sequir instrucciones del Director o del superispmsable del momento.

Lograr un espiritu de compafierismo, fraternidaolgréincia entre todos los
integrantes del coro.

Responsabilidad en compromisos adquiridos y tatesignadas.

Concentracion y aplicacion en momentos de ensajwaprendizaje.




Asistencia y Disciplina.

Es muy importante que los nifios asistan a cadayenBaaprendizaje es un
proceso, empezando con las cosas simples y fadilegando a las mas
complicadas y dificiles.

El nifio que asiste de vez en cuando no tieneda para cumplir con los
propésitos del coro; por lo tanto:

Es obligacion de cada integrante asistir a losyarssa

Es deber de los padres traer a sus hijos al emsafj@ma puntual.

Si por alguna razén de fuerza mayor no puede ateinsayo es deber de los
padres avisar oportunamente al Director o al eackrg

Los nifios que no hayan asistido a los ensayosraraftegular no podran cantar
en la presentacion mensual o en actividades esgepiagramadas; sélo en
determinadas ocasiones lo podran hacer quedaniteréoadel Director a razén de
la asistencia, comportamiento, compromiso, et@ Estes un castigo sino una
regla necesaria para todo el grupo.

Es deber de cada nifio presentarse con uniformeve@meonfeccionados), cada
vez que se requiera, de lo contrario no puede icanta

Cada vez que se deba cantar los nifios deben edtane puntual en la Iglesia o
en el lugar que corresponda.

Los nifios deben ubicarse donde los designe el idireanto en los ensayos como
en las presentaciones.

Deben respetar las instrucciones del Director lmsl@ermanos responsables.

Si la conducta de un nifio no es aceptable durantéensayo o en cualquier
otra actividad ha realizar por el coro se seguiramos siguientes pasos:

¢ Cambiar de posicion donde estan ubicados.

¢ Hablar con el nifio después del ensayo o actividalizada.

¢ Si mantiene la conducta en los proximos ensayod,separado del grupo por
un momento (5 minutos) bajo el cuidado de algimheo o a la vista del
Director.

¢ Siaun asi mantuviera un mal comportamiento detmraeparado del grupo
por el resto del ensayo bajo la supervision dearmano o a la vista del
Director.

¢ Si persistiera en su mala conducta en los siguserisayos; se hablara con los
padres del nifio y se buscara una solucion al prable

¢ Si el nifio persiste en su mal comportamiento ssparado del coro por uno,
dos 0 mas ensayos hasta lograr mejorar su congact#ud.




¢ Finalmente si aln asi mantiene su mala conducdassependido del coro
indefinidamente hasta ver realmente un deseo deastr integrante del coro,
manteniendo una buena conducta y disposicion paeader y alabar a Dios.

NOTA:

En ningun caso se trata de tener una disciplinaaguste a los nifios y los aleje del coro, al
contrario para un Director es muy importante laseneia de todos los nifios que quieran
participar sin acepciones de ningun tipo (econésyieatrato social, raza, etc.); sin embargo,
es imprescindible la cooperacion de los nifios pdgadres en esta actividad (para ello se
aceptaran sugerencias de los padres para meja@me@brtamiento de sus hijos).

Si no hay orden y disciplina lamentablemente npasl& avanzar en el conocimiento de
lectura musical, ni en el aprendizaje de cantos.

Es fundamental que los padres entiendan y resfataecisiones del Director, ya que
siempre seran buscando el crecimiento del coro &sgiritualmente como musicalmente.

+«+ Cualquier situacién que escape al control de losmaeros encargados o del
Director se consultara con el Pastor o superigromsable sobre los pasos a seguir
en esas situaciones.

Dios bendiga a todos los nifios y sus padres; los dote de gracia, poder y deseos de
aprender a alabar a Dios con el corazén y con el entendimiento

“iOH Jehovad, Seiior nuestro, cudan glorioso es tu nombre en toda la
tierra, has puesto tu gloria sobre los cielos; de la boca de los nifios y de
los que maman, fundaste la fortaleza...”

quriber73@yahoo.esgurmusic73@gmail.compasioncoral2007 @hotmail.com

www.quribercoral.blogspot.com

www.quribercoralclasica.obolog.com




ALGUNAS PARTITURAS

Quiero cantar una linda cancion
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Quiero cantar una linda cancién
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De Jesus el nombre guarda

Allegro
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Mirad cuan amor
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Buscad primero

el reino de Dios
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Cristo me ama
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Caroline Sandell-Berg
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Hay momentos
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He decidido sequir a Cristo
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